
实习生守则

1． 实习生应按教学计划规定参加全部实践活动。实习期间要严肃认真、刻苦钻研，克服困难，团结互助，争取优异成绩。

2． 实习期间应严格遵守学校毕业实习工作的各项规定和实习所在单位的各项规章制度。遵纪守法，保守机密，注意安全，注意自身言行，维护学校形象。

3． 实习生均应在毕业实习所在单位党政领导下进行毕业实习工作，自觉听从指导教师的安排，积极主动参加所在单位的活动，尊重实习单位的建议和意见，虚心学习，有效完成所分配的各项工作任务。

4． 实习期间应保持与指导教师密切联系，遇到突发事件，必须及时向指导教师或有关领导请示汇报，不可擅自主张，自行处理。

5． 实习生不得随意缩短实习时间，提前结束实习，更不得借机游山玩水，探亲访友，情节严重者，学校将取消其实习资格并给予必要的纪律处分。

6． 实习结束后应及时返校，并完成本次毕业实习报告。
7． 实习时间以各专业具体安排为准，一般不得少于八周。

实习报告册写作要求

1． 实习活动记录每周一页，应尽可能详细记录每日实习项目内容并每周总结一次，主动送指导教师批阅；

2． 实习报告字数不少于1000字；实习报告内容包括实习单位的简单介绍、所实习岗位的实习项目及内容，并结合所学知识，着重就某些实习过程所遇问题及解决方法展开论述，阐述个人体会与见解；

3． 毕业实习报告册内芯页A4双面打印装入封皮、左侧装订。

 毕业实习质量评价表

系 部：        专业班级：              学号：           姓名：          
	项目
	评价标准
	评价等级
	得分

	
	
	优
	良
	中
	及格
	不及格
	

	实习
过程

40%
	1
	实习态度端正，实习安排合理，工作认真负责，符合实习程序和工作流程的要求
	9-10
	8-8.9
	7-7.9
	6-6.9
	0-5.9
	

	
	2
	全面地、独立地完成毕业实习要求的各项任务
	9-10
	8-8.9
	7-7.9
	6-6.9
	0-5.9
	

	
	3
	实习单位指导教师和实习单位评价
	18-20
	16-17.9
	14-15.9
	12-13.9
	0-11.9
	

	能力
培养

40%
	4
	能了解岗位操作的作业流程和要求，并能进行一般岗位的技能操作
	18-20
	16-17.9
	14-15.9
	12-13.9
	0-11.9
	

	
	5
	能了解社会，接触实际，巩固专业知识，培养良好的职业道德和工作作风
	18-20
	16-17.9
	14-15.9
	12-13.9
	0-11.9
	

	实习
活动
记录周记
质量

20%
	6
	实习内容记录完整、全面
	9-10
	8-8.9
	7-7.9
	6-6.9
	0-5.9
	

	
	7
	结构完整，条理分明，语言流畅
	9-10
	8-8.9
	7-7.9
	6-6.9
	0-5.9
	

	总计得分
	

	综合评定
	


指导教师：                  
日期：     年   月    日
说明：综合评定以总计得分的分数区间来确定等级。

优：90——100； 良：80——89.9； 中：70——79.9； 及格：60——69.9； 不及格：60以下。
毕业实习鉴定表

	学  号
	
	姓    名
	

	系  部
	
	专业班级
	

	实 习

单 位
	名称：

地址：

电话：

	实 习

部 门
	
	实 习

时 间
	

	实 习

单 位

鉴 定

意 见
	负责人签名：            日期：

	
	成绩
	
	（公章）

	指 导

教 师

鉴 定

意 见
	

	
	成绩
	
	指导教师签名：             日期：

	教研室意  见
	

	
	教研室主任签名：           日期：

	系  部

意  见
	

	
	成绩
	
	（公章）       日期：

	备 注
	


说明：若在多个实习部门或实习单位实习，请在备注栏内注明其它实习部门（实习单位名称、地址、电话）、实习时间，书写鉴定意见，并加盖单位公章。

	每周实习活动记录：                     年   月   日 —   年   月   日  第 1 周

	

	心得体会：




	每周实习活动记录：                     年   月   日 —   年   月   日  第 2 周

	

	心得体会：




	每周实习活动记录：                     年   月   日 —   年   月   日  第 3 周

	

	心得体会：




	每周实习活动记录：                     年   月   日 —   年   月   日  第 4 周

	

	心得体会：




	每周实习活动记录：                     年   月   日 —   年   月   日  第 5 周

	

	心得体会：




	每周实习活动记录：                     年   月   日 —   年   月   日  第 6 周

	

	心得体会：




	每周实习活动记录：                     年   月   日 —   年   月   日  第 7 周

	

	心得体会：




	每周实习活动记录：                     年   月   日 —   年   月   日  第 8 周

	

	心得体会：




用人单位接收函

厦门华厦学院：

兹有贵校    届                 专业毕业生              ，经考核合格，同意接收到我单位（公司）实习、工作。

特此函告。
单位全称（盖章）：                 
单位地址：                         
联系电话：                         
联 系 人：                         
年   月   日
（实习报告粘贴处）
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